18 Trygga moéten Grundmaterial // Handlingsplan

Forslag till handlingsplan vid misstanke om
overgrepp mot barn och ungdomar

For att barn och ungdomar i Sverige ska ges méjlighet att vixa upp under trygga och
gynnsamma férhallanden dr det av stOrsta vikt att ledare 1 deras omgivning reagerar pa

signaler och/eller berittelser.

Om du har misstankar om att en deltagare i Vi Unga-verksamheten
befinner sig i en utsatt situation och far illa:

* Samtala med ordféranden och/eller en ledarkamrat du kan lita p4 om vad som vickt
dina misstankar. Hall alltid ordféranden informerad. Tveka aldrig att raidgéra med

yrkeskunniga pa orten, till exempel socialtjansten, barn- och ungdomspsykiatrin samt
BRIS (vuxentelefon 077-150 50 50).

* Tink pa deltagarens och forildrarnas integritet och undvik ryktesspridning!

* Kom ihag att under alla férhallanden ér deltagarens sikerhet av yttersta vikt och gar
tore alla andra hinsyn.

* Gor tillsammans med ordférande/annan ledare en sammanfattning av vad du har
observerat eller hért. Kom ihig att barn och ungdomar kan utsittas fér Gvergrepp
i alla samhillskretsar. Utga aldrig fran att populira eller respekterade personer inte
skulle kunna utsitta barn och ungdomar f6r 6vergrepp.

* Vid misstanke om att en deltagare far illa, still inga ledande frigor till deltagaren. Det
kan senare innebira att uppgifterna far ett lagt bevisvirde vid en rittslig prévning.
Lyssna uppmirksamt och ligg deltagarens egna ord pa minnet.

Om deltagaren sjalv berattar for dig om dvergrepp han/hon utsatts eller
fortldpande utsatts for:

* Lat deltagaren fa uttrycka alla sorters kdnslor och f6rhéll dig sa neutral som méjligt.
Friga inte ut deltagaren pa detaljer, det ricker f6r dig att fa veta att nagot kan ha skett.

* Ge aldrig 16ften om tystnad, eftersom du inte vet vad deltagaren kommer att berdtta
for dig.

e Forklara att du kommer att vidarebefordra informationen till minniskor som kan
hjilpa till.
Dokumentera féljande omedelbart skriftligen:
— Vad du sett och fatt berittat for dig, anvind deltagarens egna ord.
— Hur du agerat.
— Signera och datera.
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Dina anteckningar kan vara av betydelse f6r den sociala utredningen och eventuell rittslig

process.

Samtala med ordféranden och/eller en annan ledare du kan lita pi om det du fatt
kinnedom om. Hall alltid ordféranden informerad. Tveka aldrig att raidgéra med
yrkeskunniga pa orten, till exempel socialtjansten, barn- och ungdomspsykiatrin samt
BRIS (vuxentelefon 077-150 50 50, barnens hjilptelefon 0200-230 230).

Tink pd deltagarens och forildrarnas integritet och undvik ryktesspridning]

Anmil alltid misstanke om Gvergrepp mot barn och ungdomar till socialtjinsten

i kommunen.

Foljande atgirder bor vidtas i situationer dr anmilan ska goras:

Rapportera snarast det misstinkta 6vergreppet till socialtjinsten 1 kommunen.

Vid anmalan till socialtjinsten om misstanke om &vergrepp ska férdldrarna infor-
meras. Grundregeln bor dock vara att du inte informerar férdldrarna om anmélan

vid misstanke om att det dr forildrarna eller annan nira anh6rig som utsitter barnet/
ungdomen. Overlat det till socialférvaltningen sa att du inte riskerar att skada social-
torvaltningens eller polisens utredning genom att den misstinkte girningsmannen fér
mojlighet att forbereda sig eller paverka den utsatta infér en kontakt fran socialfor-
valtningen eller polisen.

Det dr bra om klubb- eller distriktsordféranden och den ledare som fitt misstanken
om att en deltagare befinner sig i en utsatt situation eller fatt berittat f6r sig om Sver-
grepp gemensamt star f6r den anmilan som gors, for att undvika att en enskild ledare
ensam har ansvar for situationen.





